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  教育部 113年度補助大專校院辦理輔導工作計畫 

「洪流下的安全網」 

 專業輔導人員面對具自傷風險、精神疾患的高關懷個案之 

系統合作實務困境與因應專業研習實施計畫 
 

一、計畫依據 

（一）教育部 113年 3月 21日臺教學(一)字第 1132801205G號函。 

（二）教育部補助辦理學生事務與輔導工作原則。 

（三）教育部補(捐)助及委辦經費核撥結報作業要點。 

二、 計畫目標 

（一）透過課程講授，增進專業輔導人員處理校園內具自傷風險、精神疾患學生之實務知能與

處遇能力。 

（二）透過案例分析，提升專業輔導人員面對校園中具自傷風險、精神疾患學生時，與系統合

作聯繫的策略與因應。 

（三）透過分享交流，協助專業輔導人員面對校園中具自傷風險、精神疾患學生的處遇困境時，

能得到支持與增能。 

三、主辦學校：輔英科技大學。 

四、承辦單位：學務處諮商輔導中心。 

五、研習日期及時間：113年 7月 18日(四) ，9：00～17：00。 

六、研習地點：輔英科技大學行政大樓 4樓 J401國際會議廳。 

七、參加人員及人數 

（一）南區大專校院、高雄市學生輔導諮商中心、高雄市諮商心理師公會及高雄市社區心衛中

心等相關諮商輔導業務之主管、專業輔導人員、輔導教師或實習諮商師，每單位 1~2 位，

約 60名。 

（二）高雄市公私立高中職之輔導主管及輔導老師約 30名。 

（三）對議題感興趣之本校教師或導師約 10名。 

（四）本校工作人員約 10名。 
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八、研習內容 

時間 內容 主持人 主講人 地點 

09：00～09：20 報到 諮商輔導中心同仁 
&耕心志工 

J401 
國際會議廳 

09：20～10：50 

始業式 

◆輔英科技大學林惠賢校長 
◆教育部南區大專校院輔導工作協調 

  諮詢中心召集人徐西森主任 

◆輔英科技大學陳冠位學務長及諮商 

  輔導中心楊瀚焜主任 

◆慈惠醫院兒童及青少年精神科主任 
成毓賢精神科醫師 

【理論與架構】 

具精神疾患、自傷風險學

生在校園中的樣態與辨識 

◆教育部南區
大專校院輔導
工作協調諮詢
中心召集人 
徐西森主任 

◆慈惠醫院兒童及青

少年精神科主任 

成毓賢精神科醫師 

10：50～11：00 茶敘 交誼廳 

11：00～12：30 

【案例分析】 

具精神疾患、自傷風險學

生之處遇與系統合作 

◆教育部南區
大專校院輔導
工作協調諮詢
中心召集人 
徐西森主任 

◆慈惠醫院兒童及青

少年精神科主任 

成毓賢精神科醫師 

J401 

國際會議廳 

12：30～13：30 午餐及休息 

行政大樓 4 

樓交誼廳、及

J403會議室 

13：30～15：00 

【分組討論】 

高關懷個案處遇、系統
合作之經驗交流與分享

(一) 

◆教育部南區
大專校院輔導
工作協調諮詢
中心召集人 
徐西森主任 

◆中山醫學大學身心

健康中心主任 

王郁茗副教授 

J401 

國際會議廳 

◆心不懶心理成長智

庫/諮商所/喘息咖啡

執行長 

方將任心理師 

J403會議室 

15：00～15：10 茶敘 交誼廳 

15：10～16：40 
 

 
【分組討論】 

高關懷個案處遇、系統
合作之經驗交流與分享

(二) 

◆教育部南區
大專校院輔導
工作協調諮詢
中心召集人 
徐西森主任 

◆中山醫學大學身心

健康中心主任 

王郁茗副教授 

J401 

國際會議廳 

◆心不懶心理成長智

庫/諮商所/喘息咖啡

執行長 

方將任心理師 

J403會議室 
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時間 內容 主持人 主講人 地點 

16：40～16：50 
 

綜合座談 

◆教育部南區大專校院輔導工作協調 

 諮詢中心召集人徐西森主任 

◆輔英科技大學陳冠位學務長及諮商 

 輔導中心楊瀚焜主任 

◆中山醫學大學身心健康中心主任 

 王郁茗副教授 

◆心不懶心理成長智庫/諮商所/喘息 

 咖啡執行長方將任心理師 

J401 

國際會議廳 

17：00～ 結業式~賦歸  

 

九、主持人簡介 

   （一）姓名：徐西森主任 

最高學歷：國立高雄師範大學 輔導學系 博士 

服務單位及職稱：國立高雄師範大學教育學院諮復所教授兼學生輔導中心主任、教                     

育部南區大專校院輔導工作協調諮詢中心召集人 

經歷：  

1.臺灣諮商心理學會理監事、理事長 

2.中華民國諮商心理師公會全國聯合會理事長 

3.台灣輔導與諮商學會理監事、理事長 

4.國立高雄應用科技大學人力資源發展系教授兼人文社會學院院長、副教務長、師資培育中

心主任、諮商輔導中心主任  

5.台南一中專任輔導教師、員林高中主任輔導教師 

十、主講人簡介 

（一）成毓賢 身心科醫師 

最高學歷：Otago University of New Zealand 醫學系 

服務單位及職稱：財團法人台灣省私立高雄仁愛之家附設慈惠醫院兒童及青少年精神科主任    

經歷： 

1.成大醫院精神部住院醫師、總醫師 

2.成大醫院斗六分院兼任主治醫師 

3.成大醫院臨床教師 



4 

 

（二）王郁茗 副教授 

最高學歷：國立成功大學 健康照護科學研究所 博士 

服務單位及職稱：心理學系 副教授、身心健康中心 主任 

經歷： 

1.中山醫學大學諮商輔導中心 主任 

2.中山醫學大學就業輔導組 組長 

3.中山醫學大學生活輔導組 組長 

（三）方將任 心理師 

最高學歷：國立嘉義大學輔導與諮商碩士班碩士 

服務單位及職稱：心不懶心理成長智庫/諮商所/喘息咖啡 執行長 

經歷： 

1.第五屆新北市諮商心理師公會理事長 

2.新竹生命線合作心理師、企業講師 

3.大專院校約聘心理師、督導 

4.哈哈滬非洲鼓樂團團長 

5.醬泥咖啡烘焙房負責人 

十一、報名方式： 

   （一）線上報名方式：即日起請至 https://ecg.fy.edu.tw/p/423-1068-2853.php線上報名

（報名表格式如 P8）。 

   （二）報名截止日期:即日起至 113 年 6月 21日（五）17：00前或名額額滿則截止報名。 

   （三）完成報名手續後，若因故無法參加，請務必於 113年 6月 25日（二）前來電告知。 

   （四）報名完成後，將於 113年 6月 28日（五）統一 email發佈錄取通知及行前通知。 

   （五）本活動中午有供餐，為響應環保落實減塑運動並配合行政院環境保護署節能減碳及環

保政策，請自行攜帶環保餐具及環保杯與會。 

十二、其他說明 

（一）全程參與者，由主辦單位協助申請及核發： 

1.諮商心理師/臨床心理師/社工師繼續教育積分（申請中） 

2.全國教師在職進修資訊網研習時數（高級中等以下學校教師）（申請中）。 

3.全程參與者，核發 8小時研習證明書。 
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（二）各派訓與會人員之出差旅費由各校支應。 

十三、交通資訊 

（一）自行開車 
 

◆  國道1號南下： 
行至五甲系統交流道，轉行臺88線東西向快速道路（東），下大寮交流道左轉鳳林三路，

經力行路底紅綠燈，往前見左邊大寮消防隊，左轉進學路即可抵達。 

◆  國道3號南下： 

接國道10號往高雄端（西），行至鼎金系統交流道，接國道1號南下，行至五甲系統交
流道，轉行臺88線東西向快速道路（東），下大寮交流道左轉鳳林三路，經力行路底紅綠
燈，往前見左邊大寮消防隊，左轉進學路即可抵達。 

◆  國道3號北上： 

由東港、林邊、新埤交流道北上，行至竹田系統交流道，轉行臺88線快速道路（西），
下大寮交流道，右轉鳳林三路，經力行路底紅綠燈，往前見左邊大寮消防隊，左轉進學路
即可抵達。 ◆  臺88線東西向快速道路北上： 

由潮州、竹田、內埔上臺88線快速道路（西），下大寮交流道，右轉鳳林三路，經力行
路底紅綠燈，往前見左邊大寮消防隊，左轉進學路即可抵達。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 （二）搭乘火車轉乘捷運： 

   搭乘火車抵達【高雄火車站】後，搭高雄捷運紅線至【美麗島站】轉橘線至【大 

        寮站】2號出口處，有免費接駁專車(芊華通運有限公司；於早上8:20集合，8:30準 

        時發車)或付費接駁公車(橘20C；時程表如 

        https://egn.fy.edu.tw/var/file/53/1053/img/170944521.pdf)可至本校。 

（三）搭乘捷運轉乘免費接駁專車(芊華通運有限公司)往返： 

      乘高雄捷運紅線捷運至【美麗島站】轉橘線至【大寮站】，請於8：20於【大寮站】

2號出口處集合搭乘本校免費接駁專車(芊華通運有限公司)，8:30統一發車至校，

回程欲搭乘本校免費接駁專車(芊華通運有限公司)至大寮捷運站者，將依當天活動
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結束時統一發車。 

   （四）搭乘捷運轉乘付費接駁公車往返： 

           1.橘 20C【大寮捷運站 - 輔英科大】付費接駁公車(入校)：於【大寮站】2號出口處

搭車，直接駛入本校校園「輔英科大校區站」【停靠站：校門口、圖書館、中正堂，

參與者請於圖書館站下車較接近研討會會場】，詳橘 20C時刻表。(網址: 

https://egn.fy.edu.tw/var/file/53/1053/img/170944521.pdf) 

2.紅 8【小港站 - 輔英科大】付費接駁公車(入校)：自小港總站發車，有行經捷運【小

港站】，終點站直接駛入本校校園「輔英科大校區站」【停靠站：校門口、圖書館、

中正堂，參與者請於圖書館站下車較接近研討會會場 】，詳紅 8 時刻表。(網址: 

https://egn.fy.edu.tw/var/file/53/1053/img/701147559.pdf) 

     3.橘 11【林園站 - 建軍站】付費接駁公車(部份入校)：平日往返共 29班次與假日往

返共 27班次(含林園-臺鐵鳳山站區間車) 繞駛入校(停靠站：校門口、圖書館，參

與者請於圖書館站下車較接近研討會會場)，部份班次請於「輔英科大站」(消防隊

附近)下車，下車後至「進學路」步行約 500公尺或騎乘消防隊後方 U-Bike即可到

達輔英科大，詳橘 11時刻表。(網址: 

https://egn.fy.edu.tw/var/file/53/1053/img/512142086.pdf) 

      4.搭乘高鐵：搭乘高鐵抵達【高鐵左營站】後，可轉搭捷運專程公車或計程車至本校。 

十四、計畫聯絡人及聯絡方式 

聯絡人：楊瀚焜主任、張洛菱心理師。 

電 話：07-7811151 分機 2270、2271。 

E-mail：friend@fy.edu.tw 或 w9646@fy.edu.tw。 

傳 真：07-7820807。 

地 址：83102高雄市大寮區進學路 151號。 

十五、經費表：如附件。 

 

http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/bus-red8.pdf
http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/bus-red8.pdf
http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/O11.pdf
http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/O11.pdf
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教育部 113年度補助大專校院辦理輔導工作計畫 

「洪流下的安全網」 

 專業輔導人員面對具自傷風險、精神疾患的高關懷個案之 

系統合作實務困境與因應專業研習 

報名表 

姓名  服務學校  

服務單位  職稱  

聯絡電話  聯絡手機  

E-mail  餐食 □葷   □素 

交通搭乘 

方式 

來程 

□於大寮捷運站2號出口(8：20集合，8:30準時發車)搭乘輔英科技大學免費接駁

專車(芊華通運有限公司)至本校 

□搭乘客運或捷運到大寮站轉搭付費接駁公車（橘20 C、紅8、橘11）或搭計程車

直接到校 

□開車(車牌號碼_________) 

□騎機車(車牌號碼_________) 

回程 
搭乘輔英科技大學免費接駁專車(芊華通運有限公司)至大寮捷運站 

□需要  □不需要 

時數證明 

□需諮商心理師繼續教育積分認證  ;  □不需諮商心理師繼續教育積分認證 

□需臨床心理師繼續教育積分認證  ;  □不需臨床心理師繼續教育積分認證 

□需社工師繼續教育積分認證    ;  □不需社工師繼續教育積分認證 

□需全國教師在職進修研習時數  ; □不需全國教師在職進修研習時數 

【備註:請至所指定的網址－進行線上報名】 


