
 

高雄市政府公務人力發展中心 
 

114484「珍愛生命幸福捕手種子師資培訓班」課程表 
 

受訓日期：114年 10月 20日、21日、28日及 29日，共 4天(時數 29小時) 
 

 

上課日期 上課時間 課目名稱 任課講座 時數 

114/10/20 

(一) 

C404教室 

(初階課程) 

09:00 

| 

09:10 

始業式暨班務說明  教務組 0 

09:10 

| 

10:00 

為何自殺需要被防治 黃英如 
高雄市政府衛生局 

專員 
1 

10:10 

| 

12:00 

看課程(一)：高自殺風險個案

危險因子及介入模式 
唐子俊 

唐子俊診所 

院長 
2 

13:30 

| 

15:10 

看課程(二)：自殺的流行病學

及相關精神疾病 
王弘裕 

高雄市立凱旋醫院社

區精神科 

主治醫師 

2 

15:20 

| 

17:00 

聽課程：如何主動接觸及聆聽 陳靖 

高雄長庚醫院身心醫

學科 

臨床心理師 

2 

114/10/21 

(二) 

C404教室 

(初階課程) 

09:10 

| 

12:00 

轉課程：如何轉念 陳靖 

高雄長庚醫院身心醫

學科 

臨床心理師 

3 

13:30 

| 

15:00 

牽課程：牽起社會福利網 曾美純 
高雄市政府衛生局 

保護性社工督導 
2 

15:10 

| 

16:40 

走課程：建立新生活模式，重

新開始 
張又菁 

高雄市政府衛生局 

諮商心理師 
2 

16:40 

| 

17:00 

初階筆試    

114/10/28 

(二) 

C302教室 

(進階課程) 

09:10 

| 

10:00 

自殺防治法 廖哲宏 
高雄市政府衛生局 

主任秘書 
1 

10:10 

| 

12:00 

自殺議題的迷思與澄清(一) 洪琪發 
高雄長庚醫院精神部 

副部主任 
2 

13:30 

| 

15:10 

自殺議題的迷思與澄清(二) 成毓賢 

財團法人台灣省私立

高雄仁愛之家附設慈

惠醫院兒童及青少年

精神科 

主任 

2 



15:20 

| 

17:00 

自殺議題的迷思與澄清(三) 成毓賢 

財團法人台灣省私立

高雄仁愛之家附設慈

惠醫院兒童及青少年

精神科 

主任 

2 

114/10/29 

(三) 

(進階課程) 

08:50 

| 

10:20 

C302教室 

「看聽轉牽走」於職場及社區

場域之應用 
吳淑棉 

高雄市睿智長期照護

關懷協會 

社工督導 

2 

10:30 

| 

12:00 

C302教室 

「看聽轉牽走」於校園場域之

應用 
陳姿穎 

高雄市政府衛生局 

心理師 
2 

成為講師的心理建設及講座現

場經驗分享 

13:30 

| 

17:00 

C301教室 

C302教室

C502教室 

分組實地測驗暨評委回饋 

(分為三間教室辦理) 

陳姿穎 
高雄市政府衛生局 

心理師 

4 

黃士玲 

台灣德仁社會福利勞

動合作社 

社工師 

吳淑棉 

高雄市睿智長期照護

關懷協會 

社工督導 

呂佳虹 
高雄市政府消防局 

緊急救護科組員 
 

附註： 

  一、上課地址：高雄市小港區大業北路 436號 

  二、上課教室： 

      (一)114年 10月 20日、21日、28日及 29日上午：空大教學大樓 4樓 C404教室 

      (二)114年 10月 29日下午分為三間教室辦理：C301教室、C404教室、C502教室 

  三、本班聯絡人：教務組黃君涵，電話：342-2101轉 202 

  四、下課時間：依課程表排定時間下課 

  五、用餐午休：12:00-13:30 
 

 


